22. tnora 2026
Bohosluzby + vysluhovani Veceie Pané (1. postni ned¢le)

Unikové cesty
Pozdrav
Milé sestry a mili bratii, vitam Vas na dnesnich bohosluzbach, v 1. postni nedéli, slovy apostolskymi:
Milost naseho Pana Jezise Krista, laska BoZi a pritomnost Ducha svatého se vsemi nami. Amen

Introit (Zalm 139, 1-6)

1 Hospodine, zkoumas mé a znas me.

2 Vis o mneé, at sedim nebo vstanu, zdalky je ti jasné, co chci deélat.

3 Sledujes mou stezku i misto, kde lezim, vSechny moje cesty jsou ti znamy.
4 Jesté nemam slovo na jazyku, a ty, Hospodine, vis uz vsechno.

5 Sevrel jsi meé zezadu i zpredu, svou dlan jsi polozil na me.

6 Nad mé chapani jsou tyto divy, jsou nedostupné, nestacim na to.

Pisen: EZ 723 - Tak, jaky jsem — aé nemdm nic

Modlitba
Z knihy modliteb

I. Cteni (Jer 1, 1-10)
1 Slova Jeremjase, syna Chilkijasova, z knézi v Anatotu v zemi Benjaminove.

//////

//////

//////

4 Stalo se ke mné slovo Hospodinovo:

5 ,Drive nez jsem té vytvoril v zZivoté matky, znal jsem té, drive, nez jsi vySel z lina, posvetil jsem té, dal jsem té
pronarodiim za proroka.”

6 Nato jsem odpovédél: ,Ach, Panovniku Hospodine, nevim, jak bych mluvil. Jsem prece chlapec.”

7 Ale Hospodin mi rekl: ,Nerikej: Jsem chlapec. Vsude, kam té poslu, pujdes, a vSechno, co ti prikazu, reknes.

8 Neboj se jich, ja budu s tebou a vysvobodim té, je vyrok Hospodiniiv.“

9 Hospodin vztahl svou ruku a dotkl se mych ust. Pak mi Hospodin rekl: ,Hle, vloZil jsem ti do st sva slova.

10 Hled, timto dnem té ustanovuji nad pronarody a nad kralovstvimi, abys rozvracel a podvracel, abys nicil a boril,
stavel a sazel.”

“Blahoslaveni jsou vsichni, kteri slysi Bozi slovo a ve svém srdci ho zachovavaji. Amen

Sluvko détem (lekce 18 - U more Tiberiadského)

Muzete si s détmi zahrat jedno kolo hry ,rybicky, rybi¢cky — rybafi jedou“? Co pii této hie tvofite? ,....“ Sit. A
vite, co nam ta sit ptipomin4a? Ze mame ukol ,lovit lidi“ — tedy tahat je z vody, kde by se mohli utopit. Casto
nam to nejde, ale obcas zjistime, Ze jsme na to nezustali sami.

Anebo muzete sit (viz Starsi skolni déti) nachystat dopfedu a bavit se s détmi i dospélymi o tom, k ¢emu slouZi.

Piser: Moje male svétélko

Pisen: EZ 714 - Nékdo mé vede za ruku, kdyz bojim se jit tmou
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Kazani (Jer 1,5; 1,7; 2,13)

5 ,,Drive neZ jsem té vytvoril v Zivoté matky, znal jsem té, drive, neZ jsi vySel z luna, posvétil jsem té...“
7 ... Nerikej: Jsem chlapec. Vsude, kam té poslu, piijdes, a vsechno, co ti prikazu, reknes.

13,,... Opustili mne, zdroj Zivych vod, a vytesali si cisterny, cisterny rozpukané, jez vodu neudrzi.”

Milé sestry a bratri, pratelé a hosté,

vstoupili jsme do postniho obdobi. Predevsim nejde o ¢as ritualnich predpisi o tom, co smime a
nesmime mit na talifi. Past to neni néjaka nabozenska dieta, ale spiSe vnitini inventura. Plst otevira prostor
pro dulezitou otazku, zda to, co o sobé vyznavame v nedéli dopoledne, ladi s tim, jak se rozhodujeme v pondéli,
utery, stfedu, ctvrtek, patek nebo sobotu. Jestli je naSe vira pfitomna i v na$i praci, ve skole, v tom, jak
mluvime s détmi, nebo jak se chovame v anonymité socialnich siti. Na zacatku naseho premysleni o Slove
Bozim, pfiznavam je to tézka otazka, tak pojdme spolecné hledat odpovédi.

Dnes pfed nami stoji prorok Jeremias. Postava, ktera ma k dnesnimu clovéku 21. stoleti az mrazive
blizko. Jeremias neni socha z mramoru. Je to ¢lovék z masa a kosti, ktery prozival totalni rozervanost. Na
jedné strané mél svou profesi, své pratele a touhu po obycejném klidném zivoté. Na druhé strané¢ v ném
Hpalilo“Bozi slovo, které mu nedalo spat a které ho stavélo do konfliktu s celym tehdejsim svétem. Jeho pfibéh
je zrcadlo, ve kterém se dnes mizeme uvidét my sami.

Prvni véta, kterou Jeremias slysi, zni v nasich usich az désivé intimné: ,Drive nezZ jsem té vytvoril v
Zivoté matky, znal jsem té ...“ Ano ,znal®. V hebrejstiné to neni jen intelektualni informace, jako kdyz znate
hlavni mésto néjakého statu. Je to vztahova znamost. Bih fika: ,Meél jsem k tobé vztah driv, nez jsi vitbec zacal
existovat.”

V 21. stoleti jsme pro algoritmy velkych korporaci jen souborem dat. Jsme profily, které je tieba
spravné zacilit reklamou. Pro stat jsme rodné ¢islo, pro zdravotni pojistovnu statisticka polozka. Velmi snadno
propaddme pocitu, Ze jsme nahraditelni. Ze kdybychom zitra zmizeli, systém se prosté pienastavi a pojede dal.
Tato anonymita plodi hlubokou tuzkost a pocit bezvyznamnosti. Neni to liino Bozi, ale je to lino naprosté
beznadéje, ve kterém se rodi pocit, ze nas zivot nema zadny hlubsi smysl.

Jeremiasovo povolani nas ale vraci k radikalni svobodé. Pokud mé Biih znal diive, nez jsem stacil udélat
prvni chybu nebo dosdhnout prvniho tspéchu, pak moje hodnota neni v mém vykonu. Nejsem to, co jsem
dokazal, ani to, kolik lidi mé sleduje na siti. Jsem ten, koho si Bith zamiloval uz v zarodku. Postni doba zacina
pravé tady - v prijeti faktu, Ze jsem milovanym Bozim stvorenim bez ohledu na to, jak moc se mi prave ted
v zivoté dafi. Tato znamost je kotvou v tekutém svété, kde se vSechno ostatni neustale méni.

Jeremiasova reakce na Bozi volani je naprosto lidska. Netika ,tady jsem, Pane, jsem pripraven byt tvym
hrdinou® Riké: ,,Neumim mluvit, jsem prece jesté chlapec.”

A neni to jenom Jeremia$, ktery ma pochybnosti pfijat tak veliké poslani, ale také:

1. Abraham odpovida ,Hle, zde jsem® ve chvili nejtézsi zkousky. Neni to vykfik hrdiny, ale projev naprosté
odevzdanosti.

2. Izaia$ na volani ,Koho poslu?“ sice odpovédél ,,Zde jsem, posli mne®, ale hned dodal: ,,Béda mi, jsem clovek
necistych rtu.“ Védél, ze na ten tikol sim o sobé nema.

3. Samuel to vyslovil jako malé dité, které v noci tape ve tmé a prosté jen fika: ,Mluv, tviij sluzebnik slysi.”

4. Mojzi$ u hoficiho kefe s Bohem regulérné smlouval. ,,Kdo jsem ja, abych Sel k faraonovi?“a nakonec: ,Pane,
ja nejsem ¢lovek vymluvny, mam tézky jazyk.“Mojzis se necitil jako vidce, citil se jako nékdo, kdo se neumi
ani poradné vyjadrit. A presto ho Bith nepropustil.

5. Jonas Sel jesté dal. Ten na Bozi volani neodpovédél slovy, ale utékem. Nastoupil na lod a jel pfesné na
opacnou stranu, nez kam ho Buh posilal. Pro¢? Protoze se bal, Ze ukol je nad jeho sily. Jonas nam
pripomina, Ze i nase snaha utéct pred odpovédnosti je Bohu znama.

6. Apostol Pavel, vzdélany a horlivy muz, musel byt doslova srazen k zemi na cesté do Damasku, aby
pochopil, k ¢emu je volan. Pozdéji sam ptiznava, ze jeho ,ostnem v téle” je slabost. Netika: , Podivejte, jak
jsem skvély apostol, “ ale vyznava: ,Kdyz jsem slaby, tehdy jsem silny.“Pavel pochopil, Ze BoZi moc se nejvice
projevuje pravé tam, kde konci ta nase lidska.

B+S, to jsou i nase nejoblibenéjsi inikové cesty. Mame pocit, Ze ke kfestanstvi potfebujeme specialni
vybavu — svaty ton hlasu, dokonalou znalost teologie nebo bezchybny moralni profil. Schovavame se za svou
nedostate¢nost, abychom se vyhnuli odpovédnosti. Rikame: ,,Jd nejsem ten typ, co by mél mluvit o vire. Ja tomu
nerozumim. Jsem na to moc mlady, moc stary, moc vytizeny nebo moc hrisny.

Bozi odpoveéd Jeremiasovi je ale piekvapivé tvrda: ,,Nerikej: Jsem jen dité.” Buh nam tim fika: Pfestan se
vymlouvat na svou slabost. Ja té neposilam proto, Ze jsi skvély fec¢nik nebo silna osobnost. Posilam té proto, ze
jsem do tebe vlozil své slovo. Kazdy z nas je povolan k tomu, aby ve svém okoli nesl kousek Boziho svétla.
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Pust nas vola k tomu, abychom odlozili masku falesné skromnosti. Skute¢na pokora neni v tom, zZe se
budeme neustale shazovat a tvrdit, Ze nic neumime. Skutec¢na pokora je v tom, Ze pfizname svou slabost, ale
pfesto s duvérou fekneme: ,Tady jsem, BoZe, pouzij mé tam, kde pravé jsem.“ Buh si uschopnuje ty, které si
vybral.

Prorok zil v dobé, kdy se spolecnost navenek tvarila, ze je vSechno v poradku. V Jeruzalémeé se
obétovalo, v chramu se zpivalo, ale pod povrchem to hnilo. Spravedlnost byla prodejna a vira se stala jen
prazdnou fasadou. Jeremias to pojmenoval genialnim obrazem: ,,... Opustili mne, zdroj Zivych vod, a vytesali si
cisterny, cisterny rozpukané, jez vodu neudrzi.“

Co jsou naSe dnesni cisterny? Mame neuvéritelné technologické moznosti, bezpe¢i a komfort, o jakém
se JeremidSovym soucasnikim ani nesnilo. A presto jsme jako spolecnost uzkostni, vnitfné vyprahli a
nervozni. Pro¢? ProtozZe se snazime naplnit prazdno své duse vécmi, které k tomu nejsou urcené.

Tesame si cisterny z nasi kariéry, z hromadéni véci, z nekone¢ného digitalniho rozptylovani. Snazime se
uhasit zizenl po smyslu Zivota uznanim od druhych lidi. Ale tyto cisterny jsou rozpukané. Voda z nich unika.
Vzdycky potfebujeme vic, novéjsi, silnéjsi zazitek, ale pocit prazdnoty se vraci.

A nyni zacala postni doba, ktera je ¢asem hledani odvahy tyto nahrazky pojmenovat. Je to ¢as ,boreni®,
o kterém mluvi Biih k Jeremiasovi. Nejdiive v sobé zbourat ty nanosy balastu a falesnych jistot, abychom se
znovu prokopali k tomu jedinému Zdroji, ktery skutecné osvézuje. Bozi slovo neni dalsi povinnost v nasem
diafi; je to nabidka zivé vody, ktera dava silu i v ¢ase sucha.

PS: B+S

Jeremiasuv ukol byl shrnut do Sesti sloves: rozvracet a podvracet, nicit a borit, stavét a sazet.
Vétsina z nas ma rada jen ta posledni dvé. Chceme hned stavét a sazet. Chceme mit krasné vysledky. Ale
Jeremias nas udi, ze bez poctivého ,rozvraceni a podvraceni® plevele a ,necini a boreni falesnych jistot
nebude to nové mit kde ,stavét a sazet.“

Postni doba je ¢asem pro toto ,,boreni®. Ne proto, aby po nas zbyla jen spoust, ale proto, aby se uvolnilo
misto pro Bozi setbu. Vykro¢me do téchto tydna s védomim, ze Buh, ktery nas ,utkal v [iiné®, s nami pocita
pravé v nasi nedokonalosti. On neposila do svéta superhrdiny, ale lidi, ktefi maji odvahu fict: ,Ja sam to
nezvladnu, ale Ty jsi se mnou.” Amen.

Modlitba
Pane, prichazime pred Tebe na zacatku této postni cesty a dékujeme Ti, Ze nas znas. Dékujeme Ti, Ze nas znas lépe
nez my sami sebe. Odpust nam, Ze se tak casto snazime uhasit Zizeri své duse u rozpukanych cisternach. At nas Tvé
slovo nenecha v klidu tam, kde je treba vytrhavat zlo a borit hradby lhostejnosti. Ale dej nam také nadéji, abychom
dokazali sazet pokoj a stavet mosty tam, kde druzi jen nici. Dékujeme Ti, Ze v tomto zapase nejsme sami. Amen.
Piseri: EZ 642 - Otce nas vsemohouci, jenz vse Zivis svou moci

Vecere Pané

Vyznani vin
Pane, vstupujes do naSich zZivotl s tichosti a vlidnosti. Nabizi§ nam novy zacatek, ktery je otevieny pro
kazdého z nas bez vyjimek. U¢is$ nas divat se na druhé Tvyma ocima — laskavéji, nez jak to dokazeme my sami.
Pfiznavame, Ze nase vnimani byva casto zaslepené a nase vztahy k lidem narusené. V tichu svého nitra nyni
hledame Tvou milost za vse, co se nam nepovedlo.
1) BozZe, otevirame pfed Tebou své nitro se v§im, co nés tizi a ¢im jsme se od Tebe vzdalili. Spoléhame na
Tvou lasku, ktera nas dokaze vnitiné uzdravit a osvobodit.
Chcete-li se k této prosbé uprimné pripojit, odpovézte: Vyznavam.
2) Stojime pred Tebou ve vife v Krista, ktery prosel temnotou utrpeni i smrti, aby pro nas vybojoval novy
zivot. Tuto viru nevnimame jako svou zasluhu, ale jako vzacny dar, ktery nas napliuje odvahou.
Chcete-li toto spolehnuti potvrdit, odpovezte: Vérim.
3) Vime, ze Ty nam v Kristu davas milost znovu vstat. Proto chceme i my odhodit staré kiivdy, hoikost a
hnév. Touzime najit silu k odpusténi tém, ktefi nas zranili, stejné jako Ty odpoustis nam.
Chcete-li se vydat touto cestou smireni, odpovézte: Odpoustim s Bozi pomoci.

Slovo milosti (Pr 28, 13)

Prijméte do svych srdci slovo milosti:

A. Kdo kryje sva prestoupeni, nebude mit zdar, ale kdo je vyznava a opousti, dojde slitovani.

B. Pozdrav pokoje: na znameni pokoje a odpusténi se navzajem mezi sebou pozdravte: ,,Pokoj tobe.“
C. Apostolské vyznani viry: Vérim v Boha Otce...
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Apostolské vyznani viry

Veérim v Boha, Otce vSemohouciho, Stvofitele nebe i zemé.

I v Jezise Krista, Syna jeho jediného, Pana naseho, jenz se pocal z Ducha svatého, narodil se z Marie Panny,
trpél pod Ponciem Pilatem, byl ukfizovan, umfel a byl pohiben, sestoupil do pekel, tietiho dne vstal z mrtvych,
vstoupil na nebesa, sedi po pravici Boha, Otce vsemohouciho, odkud pfijde soudit zivé i mrtvé. Véfim v Ducha
svatého, svatou cirkev obecnou, spolecenstvi svatych, odpusténi hrichi, vzkiiseni téla a zivot vécny. Amen.

Slova ustanoveni (1Kor 11, 23-26)

23 Ja jsem prijal od Pana, co jsem vam také odevzdal: Pan JeZis v tu noc, kdy byl zrazen, vzal chléb,

24 vzdal diky, lamal jej a Fekl: ,, Toto jest mé télo, které se za vas vydava; to Cirite na mou pamatku.

25 Stejné vzal po veceri i kalich a rekl: , Tento kalich je nova smlouva, zpeceténa mou krvi; to cinte, kdykoli budete
piti, na mou pamatku.”

26 Kdykoli tedy jite tento chléb a pijete tento kalich, zvéstujete smrt Pané, dokud on neprijde.

Epikléze (modlitba)

Pane, dékujeme Ti za radost, kterou sdilime v Tvé pfitomnosti. Dékujeme za nadéji, kterou nam vlévas do
zivota, a za viru, diky niz véfime v pravdivost Tvého poselstvi. Dékujeme za lasku, ktera nas presahuje a vitézi
nad v$im zmarem. VSechnu svou vdécnost vkladame do této modlitby. Amen.

Pozvani
Ke stolu Kristovu jsou zvani vsichni bez rozdilu cirkevni pfislusnosti. Kdo chcete, pfijméte jeho pozvani, at
prichazite odkudkoli. Pfijméte Kristovo pozvani do blizkosti jeho lasky, odpusténi, pravdy a milosrdenstvi.

Piseri béhem vysluhovani — EZ 716 - Z tvé ruky, Pane muj; EZ 717 - Tva, Pane, laska nam silu dava
- Vezméte a jezte to jest télo mé, které se za vas vydava.
- Vezmeéte a pijte to jest kalich mé krve, ktera se proléva za vas na odpusténi hrichi.

Propousténi (Kol 3, 16)
16 Necht ve vas prebyva slovo Kristovo v celém svém bohatstvi: se v§i moudrosti se navzajem ucte a napominejte a
s vdécnosti v srdci oslavujte Boha Zalmy, chvilami a zpévem, jak vam dava Duch. ,,Jdéte v pokoji®

Dékovna modlitba

Vzdavame Ti diky, Pane, za Tvou posilujici pfitomnost v nasich zivotech. Dékujeme, Ze stiezi§ a rozhojiujes
nasi viru. Dékujeme za duchovni rodinu, kterou v tomto kruhu tvofime. Tvé milosti porou¢ime i vSechny nase
blizké, kteti jsou dnes jinde, ale zistavaji v nasich srdcich. Amen.

Pisen: EZ 405 — To ja, 6 Pane miij, stojim tady v modlitbach (kytara)

Ohlasky

Piimluvna modlitba

Otce nas, s upfimnosti a nadéji se k Tobé obracime. Pfedkladame Ti tento svét i tvare lidi, ktefi jsou vedle nas:

e Za spolecenstvi véricich: Ved nas cestou skromnosti. Zbav nas touhy po uznani a moci. Dej, at' s otevienou
narudi vitame kazdého, kdo $ifi svétlo a laskavost.

e Myslime na ty, ktefi Té tfeba neznaji, ale jejichz ciny vypovidaji o Tvé pfitomnosti. Bud oporou
zdravotniktim a tém, ktefi se nezistné obétuji pro druhé. Kéz je v jejich nasazeni c¢itelny Tvj otisk.

e Za rodiny a blizké vztahy: Prosime za nase domovy. Vnasej pokoj tam, kde vladne napéti, a kiehka pouta
upeviuj svou trpélivosti. Kéz jsou nase rodiny mistem bezpecného ukrytu a vzajemné ucty.

e Za opusténé: Myslime na ty, ktefi se potykaji s tichem prazdnych bytd. Bud nablizku kazdému, kdo
postrada blizkého clovéka, a nas nau¢ byt témi, ktefi do jejich samoty vnesou zajem a pratelstvi.

e Zanemocné: Stdj pii vSech, ktefi prozivaji fyzickou bolest nebo dusevni trapeni. Bud silou pro ty, ktefi jsou
oslabeni vékem nebo diagnézou. Kéz skrze péci druhych zakusi tlevu, kterou nejvice pottebuji.

e Za naSe shromazdéni: Nedovol, abychom se stali uzavienym klubem, ktery si hlida své pohodli. Promén nas
v lidi v§imavé, schopné nabidnout vlidné slovo a pomocnou ruku kazdému, kdo zizni po lidskosti a pfijeti.

e Za usmifeni a klid zbrani: Rozbijej bariéry, které stavi lidska pycha a strach. At uz jde o velké konflikty
naroda nebo drobné svary v sousedstvi, daruj nam schopnost prat druhym dobré a hledat to, co nas spojuje.

VSechny tyto prosby, i ty, které zustavaji skryté v hloubi nasich srdci, Ti odevzdavame skrze Tvého milovaného

Syna, Jezise Krista.

Vyslys nas, prosime, skrze Krista, naseho Pana, ukazuj ndm nasi vlastni odpovédnost ve zvéstovani evangelia a

pfijmi i tuto nasi spole¢nou modlitbu.
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Otce nas, ktery jsi na nebesich, posvét se jméno tvé. Prijd kralovstvi tvé. Bud viile tva jako v nebi, tak i na zemi.
Chléb nas vezdejsi dej nam dnes. A odpust nam nase viny, jako i my odpoustime nasim vinikum. A neuved nas v
pokuseni, ale zbav nas od zlého. Nebot tvé je kralovstvi i moc i slava na véky. Amen

Poslani (Jer 17, 7-8)

7 Pozehnan bud clovek, ktery doufa v Hospodina, ktery diivéruje Hospodinu.

8 Bude jako strom zasazeny u vody; své koreny zapustil u vodniho toku, nezakusi prichazejici zar. Jeho listi je
zelené, v roce sucha se niceho neobava, neprestava nést plody.”

Pozehnani

Kéz vam Pan (vlozi svoji lasku do nitra),

abyste nemuseli hledat pravdu venku, ale nosili ji vepsanou ve svém srdci.

Kéz vam Pan (vlije odvahu prorokil),

abyste se nebali stat na strané slabych a mluvit pravdu s laskou.

Kéz vam Pan (daruje stabilitu stromu u vody),

aby vase vira neuschla ani v casech sucha a zkousek.

At vas na kazdém kroku provazi, chrani a posiluje vsemohouci a milosrdny Buih — Otec, i Syn, i Duch svaty. Amen

Piseni: EZ 418 - I kdvyz se rozchdzime, ty s nami zistavas




