25. ledna 2026
Bohosluzby (posledni nedéle po Zjeveni Pang)

Stan spirituality
Pozdrav
Milé sestry a mili bratfi, vitam Vas na dnesnich bohosluzbach, slovy apostolskymi:
Milost naseho Pana Jezise Krista, laska BoZi a pritomnost Ducha svatého se vsemi nami. Amen
Introit (Zalm 50, 1-5)
1 Bith sam, Buth Hospodin promluvil a vola zemi od slunce vychodu az po zapad.
2 Ze Sijonu, mista dokonalé krasy, zaskvél se Biih,
3 prichazi Buh nas a nehodla mlicet. Pred nim jde ohen sZirajici, vichrice bésni kolem ného.
4 Nebesa shury i zemi vola, povede pri se svym lidem.
5 ,Shromazdéte mi mé vérné, ty, kdo pri obéti prijali mou smlouvu!“

Piseni: EZ 244 - Pan Biih je pFitomen, klanéjme se jemu

Modlitba

Pane, Boze nas, dékujeme Ti, Ze nas nenechavas jen v prachu cest a v $edi udoli, ale Ze nas zves na vysiny, kde se
vzduch procistuje a kde se nase srdce miize nadechnout Tvého pokoje. Dékujeme Ti za ty ,sedmé dny“ naseho
zivota — za ty vzacné chvile, kdy se nam davas poznat v plné krase. Za okamziky, kdy i v naSem zivoté na vtefinu
probleskne zai Tvého vzkfiSeni a my najednou vime, Ze vSechno to hledani, vSechna ta Unava a vSechny ty
LSestidenni® zapasy maji sviij hluboky smysl. Prosime Té, dej nam usi, které skute¢né slysi. Kdyz kolem nés
houstne oblak nejistoty a strachu, at k nam znovu dolehne ten Otctv hlas: ,Toto je mij milovany Syn, toho
poslouchejte.“ Pomoz nam, aby toto ,naslouchani’ nebylo jen prazdnym slovem, ale aby se stalo na$im Zivotnim
stylem. At Té slysime v tichu modlitby, ale i v placi trpicich a v potfebach téch, které potkavame. Proménuj nas,
Pane. Nejen naSe tvare, ale nase vnitini postoje. At z nasich bohosluzeb a setkani s Tebou neodchazime jen s
LVvycisténou hlavou®, ale s proménénym srdcem, které je ochotné milovat, slouzit a nést nadéji tam, kde vladne
beznadéj. Amen

I. Cteni (2Kral 2,1-12)

11 stalo se, kdyz Hospodin chtél vzit Elijase ve vichru vzhiiru do nebe, Ze Elijas s Elisou se praveé ubirali z Gilgalu.

2 Elijas rekl Elisovi: ,Zustan zde, protoze mé Hospodin posila do Bét-elu.“ EliSa mu odvétil: ,, JakozZe Ziv je Hospodin a
jakoze Ziv jsi ty, neopustim té.“ I sestoupili do Bét-elu.

3 Prorocti Zaci, kteri byli v Bét-elu, vysli k EliSovi a otazali se ho: ,Vis, Ze Hospodin dnes vezme tvého pana od tebe
vzhtiru?*“ Odvétil: ,Vim to také. Mléte!”

4 A Elijas mu rekl: ,Eliso, zustari zde, protoze Hospodin mé posila do Jericha.“ Odvétil: ,, JakoZe Ziv je Hospodin a
jakoze Ziv jsi ty, neopustim té.“ I prisli do Jericha.

5 Prorocti Zaci, kteri byli v Jerichu, pristoupili k EliSovi a rekli mu: ,,Vis, Ze Hospodin dnes vezme tvého pana od tebe
vzhtiru?“ Odvétil: ,Vim to také. Mléte!”

6 Tu mu rekl Elijas: ,, Zistari zde, protoze Hospodin mé posila k Jordanu.“ Odvétil: ,JakoZe Ziv je Hospodin a jakoZe Ziv
Jjsi ty, neopustim té.“I li oba spolu.

7 Padesat muzu z prorockych Zaki slo za nimi a postavilo se naproti nim vpovzdali; a oni oba stali u Jordanu.

8 Elijas vzal sviij plast, svinul jej, uderil do vody a ta se rozestoupila, takze oba presli po suchu.

9 A stalo se, jak presli, Ze Elijas rekl Elisovi: ,PoZadej, co mam pro tebe udélat, drive, nez budu od tebe vzat.“ Elisa
rekl: ,At je na mné dvojnasobny dil tvého ducha!®

10 Elijas mu rekl: ,,Tezkou véc si Zadas. Jestlize mé uvidis, az budu od tebe bran, stane se ti tak. Jestlize ne, nestane se.”
11 Pak sli dal a rozmlouvali. A hle, ohnivy viiz s ohnivymi koni je od sebe odloucil a Elijas vystupoval ve vichru do nebe.
12 Elisa to vidél a vykrikl: ,Miij otce! Miyj otée! Vozataji Izraele!“ A pak uz ho nevidél. I uchopil své roucho a roztrhl je
na dva kusy.

Blahoslaveni jsou vsichni, kteri slysi Bozi slovo a ve svém srdci ho zachovavaji. Amen

Slivko détem (lekce 14 - Slovo povzbuzuje ke sluzbe)

Rekvizity: smetak, prachovka apod., lavor a ru¢nik, pfipadné mydlo, velké srdce. Kdo z vas rad uklizi? Prizkum,
pripadné hlasovani mezi détmi, pfipadné dospélymi. Kdo uklizeni radi nemate? Proc? (Je to tézké, nema to konce,
clovék se musi moc ohybat, boli z toho zada, radéji bychom, aby to udélal nékdo jiny, protoze si chceme radéji
hrat...). A hlavné clovék zapasi se Spinou — a ta je Casto smradlava, hnusna a prosté fuj. Dokonce existuje $pina,
ktera neni vidét, ale umaze stejné jako blato, kolikrat jesté hur. To, kdyz mame vselijak $pinavé myslenky, hazime
po sobé hnusna slova nebo se nechutné chovame. No jo, ale kdyz tu blativou ani tu lidskou $pinu nikdo neumyje,
jen se hromadi. Nastésti kdyz se takhle umazeme, miZeme se zase nechat umyt. Kdo je vrchni $éf Bozi poradkové
firmy? Piseri:

Moje male svétélko

Piseri: EZ 333 - Pred tvou tvari, Pane, nemam vibec nic (kytara)
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Kazani (Mk 9, 2-9)

2 Po Sesti dnech vzal s sebou Jezis jen Petra, Jakuba a Jana a vyvedl je na vysokou horu, kde byli sami. A byl
promeénen pred jejich ocima.

3 Jeho sat byl zarive bily, jak by jej Zzadny béli¢ na zemi nedovedl vybilit.

4 Zjevil se jim Elias a Mojzis a rozmlouvali s JeZisem.

5 Petr promluvil a ekl Jezisovi: ,Mistre, je dobré, Ze jsme zde; udelejme t¥i stany, jeden tobé, jeden Mojzisovi a jeden
Eliasovi.”

6 Nevédel, co by rekl; tak byli zdéseni.

7 Tu prisel oblak, zastinil je a z oblaku se ozval hlas: , Toto jest miij milovany Syn, toho poslouchejte.”

8 Kdyz se pak rychle rozhlédli, nevidéli u sebe jiz nikoho jiného nez Jezise samotného.

9 Kdyz sestupovali z hory, prikazal jim, aby nikomu nevypravovali, co vidéli, dokud Syn c¢lovéka nevstane z mrtvych.

Milé sestry a bratri, pratelé a hosté,

Predstavte si, ze stojite pod upatim vysoké hory. Mozna je to Snézka, mozna jsou to Alpy, mozna jenom
Milesovka, nebo jen ten prudky kopec za méstem, na ktery se vam nikdy nechce, kdyz jdete na prochazku. Mate
batoh, péli vas lytka, dech se krati a v hlavé se vam honi jedind otazka: ,Pro¢ to délam?“ Pro¢ se clovék
dobrovolné trmaci nékam, kde fouka, kde je fidsi vzduch a kde cesta boli? Vétsina z nas ma rada rovinky. Pohodli.
Zivot bez velkych vykyvi, takovou tu klidnou hladinu, kde se nic moc nedéje, ale také nas nic neboli.

Jenze nas zivot neni rovna prfimka. Kdybychom ho nakreslili na papir, pfipominal by spise divokou kfivku,
ktera stoupa k nebesiim v okamzicich ¢iré radosti a vzapéti pada do hlubokych tdoli smutku nebo rutiny. Je to ten
fascinujici a obcas vycerpavajici rytmus vzestupt a padiu. A pravé o jednom takovém vyslapu vypravi evangelista
Marek. Je to ptibéh o tom, co se stane, kdyz se rozhodneme vystoupit ze své komfortni zény a nasledovat hlas,
ktery nas vola vys, nez jsme zvykli.

Pfibéh zacina zvlastni poznamkou: ,,Po Sesti dnech.“ Napadlo vas nékdy, pro¢ Marek zaéina zrovna takhle?
Téch Sest dni neni jen ndhodny udaj v kalendafi. Vzpomerite si na Mojzise na hofe Sinaj — i on cekal Sest dni v
oblaku, nez k nému Hospodin promluvil. Sest dni trvalo stvofeni svéta, nez ptisel den odpocinku a setkani s
Bohem. Téchto Sest dni v Markové evangeliu nasleduje po tézkych otazkach. Jezis se ptal ucednika: ,,Za koho me
pokladate?” A Petr odpovédél spravné, ale vzapéti narazil, kdyz odmitl pfijmout, ze cesta Mesiase vede skrze
utrpeni.

Téch Sest dni bylo mozna dnem ticha a vnitfniho zapasu. Uc¢ednici v sobé zapasili podivnou kombinaci
nadéje a strachu. A pak, sedmého dne, v den plnosti, je Jezi§ bere s sebou. Ne vSechny. Jen Petra, Jakuba a Jana.
Bere je do Ustrani, na vysokou horu, aby byli sami.

Zastavme se u toho. Kdy jste byli naposledy skutecné sami? Nejen bez lidi, ale i bez telefonii, bez huceni
televize, bez seznamu ukold v hlavé? Hora je mistem vertikaly. Na roviné vidime lidi kolem sebe, v tudoli
vidime stiny, ale na hofe se otevira nebe. Je to prostor pro davérnost, kde odpada vsechno nepodstatné. Jezis je
tam nevede proto, aby se pokochali vyhledem, ale aby jim oteviel o¢i pro uplné jinou realitu.

A tam, pred jejich ocima, se stane néco nevidaného. Jezis byl proménén. Marek pouziva fecké slovo
,metamorfoté®. Nejde o to, ze by si Jezi$ nasadil masku nebo na néj posvitil reflektor. Jeho vnitfni podstata, jeho
bozské synovstvi, na chvili prosaklo ven skrze jeho lidstvi. Jeho Sat se stal zarivé bilym - tak bilym, Ze by to zadny
pozemsky béli¢ nedokazal.

Vite, co je na tom zajimavé? Béloba v Bibli symbolizuje vitézstvi, Cistotu a nebesky svét. Je to barva
vzkiiSeni. Jezi$ jim tady, uprostfed jejich pochybnosti a inavy, ukazuje konec pribéhu diive, nez nastane. Ukazuje
jim ,trailer” na nebeskou slavu.

Vedle néj se objevuji Elids a Mojzis. Pro¢ zrovna oni? Jsou to pilife. Mojzis pfinesl Zakon, Elias
reprezentuje Proroky. Celé déjiny spasy, celé Pismo tady stoji a rozmlouva s JeziSem. Nejsou to jen postavy z
minulosti; jsou to zivi svédci toho, ze Bih vérné kraci déjinami. Jezis neni nékdo, kdo prisel zrusit staré poradky,
on je jejich naplnénim. On je tim bodem, ve kterém se spojuje minulost s budoucnosti a zemé s nebem.

A pak je tu Petr. Milovany, zbrkly Petr. Reaguje presné tak, jak bychom reagovali my. ,Mistre, je dobré, zZe
jsme zde; udélejme tri stany...“ Petr je fascinovan. Je mu tam dobfe. Kone¢né zZadné davy, zadni dotérni nemocni,
zadni farizeové s jizlivymi otazkami. Jen Cista slava. Petr chce tento okamzik zakonzervovat. Chce postavit stany,
aby to, co proziva, nikdy neskoncilo.

Neni to i nas problém? Kdyz zazijeme chvili duchovniho vzepéti, krasné bohosluzebni setkani, hluboky
rozhovor nebo chvili vnitiniho klidu, chceme tam ziistat navzdy. Chceme si postavit ,stan“své spirituality a uz
nikdy nesejit dolt do té sedivé, bolavé reality vSedniho dne. Jenze evangelista dodava: ,,Nevédél, co by rekl; tak byli
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zdéseni.“ Petr mluvi zmatené, protoze se snazi uchopit neuchopitelné. Snazi se spoutat Bozi slavu do lidskych
pribytka.

Ale Bih se nenecha uzavtit do stanu. Prichazi oblak — symbol Bozi pfitomnosti, ktery zaroven zjevuje i
zahaluje. A z toho oblaku zazni hlas: , Toto jest mij milovany Syn, toho poslouchejte.” V§imnéte si toho prikazu.
Btih neiika: ,Koukejte na néj,“ nebo ,,Zistarite tu s nim.“ Rika: ,Poslouchejte ho. Vira neni o hromadéni duchovnich
zazitkQ, ale o naslouchani. A naslouchat v biblickém smyslu znamena nasledovat. Znamena to véfit mu i tehdy,
kdyz mluvi o kfizi, o sluzbé a o tom, Ze kdo chce zachranit sviij zivot, musi jej ztratit.

Kdyz oblak zmizi a ucednici se rozhlédnou, vidi uz jen Jezise samotného. Slava pominula. Mojzis i Elias
jsou pry¢. Zustava ten stejny tesar z Nazareta v obycCejnych Satech. A ted prichazi ta nejtézsi cast: nastal cas jit
dolu. Cesta z hory je Casto tézsi nez cesta nahoru. Kolena se klepou, prach pali v krku a ceka vas svét, ktery se za
tu dobu nezménil. Dole v udoli jsou stale nemocni, stale tam vladne nespravedlnost a smrt. Jezi§ jim navic
zakazuje o tom mluvit, dokud Syn ¢lovéka nevstane z mrtvych. Proc? Protoze bez ktize by proménéni na hoie
bylo jen lacinou magii. Bez utrpeni by slava neméla vahu.

Ucednici cestou dolii rozebiraji, co to znamena ,vstat z mrtvych®. Nechapou to. My uz dnes vime, Ze tento
pribéh je povelikono¢nim ohlédnutim zpét. Marek ho sem vlozil jako svétlo na konci tunelu. Proménéni nam
fika: Utrpeni neni konecna stanice. Ta slava, kterou ucednici zahlédli, je skute¢nou realitou, zatimco bolest udoli
je jen docasna.

B+S. K ¢emu nam to je dnes?

Mozna si rikate, Ze nejste Petr ani Jan a na zadnou vysokou horu se zrovna nechystate. Ale polozme si
otazku: Neni nase bohosluzba takovou horou proménéni? Nepiichazime sem nahodou proto, abychom na chvili
vystoupili z kolotoCe starosti, ,, vycistili si hlavu®a nacerpali silu? Neni i pro nas nékdy tézké prijit do kostela? Ale
pozor — kifestan do kostela neutika pred realitou. My sem nechodime, abychom na svét zapomnéli, ale abychom se
naucili, jak se na néj divat Bozima oc¢ima. Nase modlitba neni lazenska kura, je to cvi¢isté. Na hofe proménéni
cerpame moudrost k tomu, abychom pochopili, co se s nami déje tam dole.

Bih nam obcas dava tyto ,,zablesky®, aby nas podrzely v temnoté. Proménéni neni jen o Jezisovi, je to i o
nas. My sami mame byt skrze naslouchani Jeho slovu proménovani. Ne znetvoreni strachem a hfichem, ale
proménéni do podoby déti Bozich. Tato proména zacina u naseho ucha - tim, Ze skutec¢né slysime to, co nam fika.

PS: Dnes jsme slyseli o cesté, ktera zacala unavenym stoupanim a skoncila izasem. Vyslapy na horu totiz
potfebujeme, abychom ziskali nadhled na nas zivot, ktery se odehrava v iidoli sluzby. Jezis je naplnénim vseho,
co bylo pfed nim — v ném se potkava Zakon i Proroci, on je tim stfedobodem, na kterém zalezi. A nasim ukolem
neni stavét stany a hromadit zazitky, ale naslouchat Bozimu Synu a nasledovat ho i do tézkych mist.

Zariva slava hory je prislibem vzkiiSeni — je to svétlo, které sviti do nasich dnt a pfipomind nam, ze
posledni slovo nema smrt, ale Bozi laska.

Kdyz tedy zitra vstaneme a budeme mit pocit, Ze se zase jen trmacime do prudkého kopce vsednich
povinnosti, vzpomente si na tu bilou barvu JeziSova Satu. Ta slava tam porad je. Je skryta v kazdém slovu
evangelia, kterému dopfejeme sluchu. Je skryta v kazdém skutku lasky, ke kterému nas Jezis vola. Buh se na hore
ozval, aby nam fekl, Ze Jezi$ je jeho milovany Syn. Nasim ukolem je ted jediné: skutec¢né ho zaslechnout. Amen.

Modlitba

Pane Jezisi, vyznavame, Ze jsme casto jako Petr. I my bychom si nejradéji stavéli stany tam, kde je nam s Tebou dobre.
Chteli bychom si Té ochocit, uzavrit Té do svych predstav, do svych tradic a do svého pohodli. Odpust nam, kdyz se
snazZime zastavit ¢as a vyhnout se sestupu zpét do reality, kde nas cekaji nasi blizni, nase povinnosti a nase vlastni

krize. At v kazdém dni, i v tom nejtézsim, vidime Tebe — ne jako vzdalenou postavu z legend, ale jako Zivého a
pritomného privodce, ktery s nami kraci dolii do iidoli a vede nas az k jasu vzkriSeni. Amen

Piseri: SV 108 - Jak #izZasnd musi ta laska byt (kytara)
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Ohlasky

Piimluvna modlitba

Hospodine, Ty jsi Biih, ktery se zjevuje v jasu slavy, ktery s nami zistava i v prachu kazdodennosti. S diivérou v Tvou

pritomnost Ti predkladame své prosby:

e Prosime za Tvou cirkev: Kéz neni jen muzeem minulosti, které se snazi ,,stavét stany“ a zakonzervovat staré ¢asy,
ale Zivym spolecenstvim, které se nechava promeénovat Tvym Duchem. Dej nam odvahu sestupovat z nasich
duchovnich vysin tam, kde nas lidé nejvice potrebuji.

e Prosime za ty, kdo nesou odpovédnost za druhé: Za statniky, ucitele i duchovni pastyre. Daruj jim moudrost
Mojzise a odvahu Eliase, aby nehledali vlastni slavu a pohodli, ale aby se v ucté k Tvému radu snaZili o
spravedlnost a pokoj pro vsechny lidi.

e Prosime za ty, kteri prochazeji ,Sestidennim® ticha: Za lidi, kteri se citi Bohem zapomenuti, za ty, jejichz modlitby
zustavat bez odpovédi. Dej jim vytrvalost v kraceni do kopce a viru, Ze sedmy den Tvého zjeveni a pokoje je blizko.

e Prosime za trpici v udolich naseho svéta: Za nemocné, osamélé a ty, na které dopada stin nasili nebo
nespravedlnosti. Kéz je pro né pribeh o Tvém proménéni svétlem na konci tunelu. Bud jim nablizku jako ten
Lsamotny JeZis®, ktery se neboji dotykat nasich ran.

e Prosime za nase vlastni rodiny a vztahy: Pomoz nam, abychom v druhych lidech dokazali vidét Tvou tvar. Nauc
nas si navzajem naslouchat s takovou uctou, s jakou ucednici naslouchali hlasu z oblaku. At nase domovy nejsou
mistem hadek, ale mistem promeény a smireni.

e Prosime za ty, kdo nas predesli na vécnost: Ty jsi Panem Zivych i mrtvych a na hore jsi ukazal, Ze smrt nad Tvymi
vérnymi nema moc. Dej nam nadéji, Ze i my jednou staneme v Tvém jasu a budeme moci s radosti fict: ,Pane, je
dobré, Ze jsme zde.

e Vsechny tyto prosby, i ty, které zustavaji skryté v hloubi nasich srdci, Ti odevzdavame skrze Tvého milovaného
Syna, jezise Krista. Amen.

Vysly$ nas, prosime, skrze Krista, naseho Pana, ukazuj ndm nasi vlastni odpovédnost ve zvéstovani evangelia a

pfijmi i tuto nasi spole¢nou modlitbu.

Otce nas, ktery jsi na nebesich, posvet se jméno tvé. Prijd kralovstvi tvé. Bud viile tva jako v nebi, tak i na zemi.

Chléb nas vezdejsi dej nam dnes. A odpust nam nase viny, jako i my odpoustime nasim vinikum. A neuved nas v
pokusent, ale zbav nas od zlého. Nebot tvé je kralovstvi i moc i slava na véky. Amen

Piseri: SV 83 - Chtél bych byt majakem (kytara)

Poslani (2Kor 3, 18)
Na odhalené tvari nas vsech se zrcadli slavna zar Pané, a tak jsme promériovani k jeho obrazu ve stale vétsi slave — to
vse moci Ducha Pane.

Pozehnani

At vas poZehna a opatruje vsemohouci Biih:

Otec, ktery nas vola jménem,

Syn, ktery s nami kraci prachem cest,

a Duch svaty, ktery v nas rozZiha ohern nadéje.

jdete v pokoji a pamatujte: Je dobré, Ze jste zde. Amen.

Pisen: EZ 399 - U¢inn mé, Pane, nastrojem




